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…..Quante volte avremmo voluto chiedere a M, bambino con diagnosi di “Autismo infantile” di 5 anni e mezzo, con cosa volesse giocare e con chi…………

Proprio queste apparentemente semplici domande hanno motivato me, nel ruolo di insegnante di sostegno e le mie colleghe di sezione, ad andare incontro, per quanto ci fosse possibile, alle esigenze di questo “nostro” bambino.

La fiducia riposta dalla famiglia, la volontà comune del nostro Team docente a mettersi in gioco, la costante collaborazione ed i preziosi consigli degli Specialisti dell’Unità Operativa di Neuropsichiatria Infantile dell’Ausl di Forlì, ci ha permesso e, tuttora ci permette, 

di affiancare M. in questa  “ scalata “ verso l’Autonomia.

Fin dall’inizio di questo anno scolastico sono stati proposti a M. diversi GIOCHI strutturati e creati appositamente per lui, utilizzando oggetti di diverso tipo, materiali poveri e di recupero al fine di promuovere sia un lavoro individuale che socio - collaborativo attuando, quando possibile, una sorta di “ tutoring - ludico ” con l’aiuto di un compagno.

M. ha dimostrato di apprezzare tali giochi e, ricercandoli anche autonomamente, ha incominciando ad assaporare, giorno dopo giorno, il piacere del GIOCO.

Alla grande valenza ludica è stata affidata la capacità di veicolare l’insegnamento di altre importanti abilità come lo sviluppo di una miglior motricità fine - globale, lo stimolo della attenzione, l’acquisizione di posture adeguate, lo sviluppo della coordinazione

oculo - manuale, lo sviluppo della percezione, della discriminazione, della seriazione, dell’associazione, dell’accettazione dell’attesa e della turnazione..

ANGOLI PROTETTI sono stati ricavati all’interno della sezione stessa: Tavolo da lavoro, posizionato in modo atto a facilitare concentrazione ed attenzione,  facilmente identificabile con la foto di una attività posta su di esso e nel pre-ingresso del Plesso è stato posizionato un Tappetone per giochi socio-relazionali, motori, relax nel momento di crisi o per semplice svago. Al fine di facilitare la comprensione delle sequenze - azioni, delle attività e delle routine che scandiscono la giornata all’interno della Scuola dell’Infanzia,è stato preparato ed affisso alla porta di ingresso della sezione uno SCHEMA GIORNALIERO che prevede il regolare utilizzo di fotografie tratte dall’ambiente scuola  noto a M. L’utilizzo di tale schema non solo ha la funzione di facilitare la comprensione di inizio e fine di una data routine, fungere da elemento rassicurante andando ad anticipare quanto avverrà, ma  risponde alle possibili domande che M. vorrebbe sicuramente porci: ”cosa facciamo adesso? Dove andiamo ?”……..Insieme, abbiamo intrapreso un cammino,ma la meta è ancora lontana e, ……. tanto impegno ci attende!                                               

